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 هدف کلی درس : 

فرا گرفته  یها مهارت و ارائه مراقبت انساني و مسئولانه بر اساس مارانیحضور در بخش اعصاب و روان و تعامل با ب یبرا انیارتقاء آمادگي دانشجو -

و  مارانیب رواني تیشدن وضع میاز وخ یریشگیبه موقع و پ صیدر جهت تشخ نيیحضور در جامعه و نقش آفر یبرا انیارتقاء آمادگي دانشجو، شده

 اعصاب و روان نمارایطور بازتواني ب نیهم
 هدف ویژه درس : )بطور کلی (

 پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :سایکوتیک سایراختلالات و اسکیزوفرنیا طیف روانی ،اختلالات بندی اختلالات طبقه درس، طرح ارائه

 اپیدمیولوژی،علل، :اضطرابی پرستاری،اختلالات ومراقبت آگهی پیش درمان، ها، علل،سمپتوم اپیدمیولوژی، :خلقی پرستاری ،اختلالات مراقبت و

 و آگهی پیش درمان، سمپتوم ها، علل، اپیدمیولوژی، :اختلالات مرتبط و جبری وسواسی مراقبت پرستاری،اختلال و پیشآگهی درمان، ها، سمپتوم

 :ای تجزیه مراقبت  پرستاری،اختلالات و آگهی پیش ها،درمان، سمپتوم علل، اپیدمیولوژی،:استرسور و تروما با مرتبط مراقبت پرستاری،اختلالات

 ها، علل، سمپتوم اپیدمیولوژی، :مرتبط واختلالات سمپتوم سوماتیک مراقبت پرستاری،اختلال و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل،

 :مواد مصرف پرستاری،اختلالات مراقبت و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :خوردن پرستاری،اختلالات ومراقبت آگهی پیش درمان،

 و آگهی پیش ها،درمان، سمپتوم علل، اپیدمیولوژی، :شناختی عصبی پرستاری،اختلالات مراقبت و پیشآگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل،

ملاحظات  و دارویی های پرستاری،درمان مراقبت و آگهیپیش  درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :شخصیت مراقبت پرستاری،اختلالات

 پرستاری های و مراقبت روان و اعصاب های ملاحظات پرستاری،اورژانس و غیردارویی های پرستاری،درمان

 شرح کلی درس : 

 فرایند این دوره، در همچنین .باشد مي آنها آگهي پیش و درمان ها، نشانه و علائم علل، شناسي، گیر همه و رواني اختلالات انواع شامل درس این

 های نقش از یکي اینکه توجه به با .شود مي داده آموزش تفصیل به است، نیاز مورد بیمار مشکلات از یک هر برای كه مداخلاتي شامل پرستاری

 مي قرار بحث مورد درس این در طورویژه به رواني اختلالات به مبتلا افراد از مراقبت شیوه است، بیماران به انساني مراقبت ارائه پرستار، اساسي

 .گیرد
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 قوانین کلاس :    

 حضور به موقع و فعال در کلاس  -

 رعایت نظم وانضباط و حقوق سایر دانشجویان  -

 خاموش بودن گوشی موبایل  -

 منابع اصلی و فرعی :   

 انگلیسی :منبع 

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM-5®). United States of 

America: American Psychiatric Publishing. 

- Halter, M. J. (Ed.). (2014). Varcarolis' Foundations of Psychiatric Mental Health Nursing. United States of America: 

Elsevier. 

- Sadock, B. J., Sadock, V. A., & Ruiz, P. (2015). Kaplan and Sadockʼs synopsis of psychiatry: Behavioral sciences/clinical 

psychiatry. Philadelphia: Wolters Kluwer. 

- Shives, L. R. (2012). Basic concepts of psychiatric-mental health nursing. United States of America: Lippincott Williams & 

Wilkins. 

- Townsend, M. C. (2011). Nursing diagnoses in psychiatric nursing: care plans and psychotropic medications. United 

States of America: F. A. Davis. 

- Townsend, M. C. (2015). Psychiatric mental health nursing: Concepts of care in evidence-based practice. United States of 

America: F. A. Davis. 

- Videbeck, S. L. (2011). Psychiatric-mental health nursing. United States of America: Lippincott Williams & Wilkins. 

 

 

 

 

 ع فارسی : مناب

 .سمت :تهران .)استرس( تنیدگي و اضطراب درمانگری های شیوه .) ۱3۶۹ ( .ن نوری، و ،.م بزرگي، جان -

 .ارجمند :تهران .)رضاعي فرزین ترجمه( بالیني روانپزشکي دستنامه .) ۲0۱۶ ( .و سادوک، و ،.س احمد، ،.ب سادوک،  - 

 .نشرساوالان :تهران .)گنجي مهدی ترجمه( سادوک و كاپلان روانپزشکي خلاصه .) ۲0۱5 ( .پ روئیز، و ،.و سادوک، ،.ب سادوک، -

 .ارجمند :تهران .بالیني های نمونه با پزشکي روان آموزش .) ۱3۶۱ ( .ا جلالي، و ،.و شریعت، ،.ا شعباني، -

 اندیشه رفیع :تهران .)آقاجاني محمد ترجمه( پرستاری روان مراقبتي های طرح .) ۲00۹ ( .پ ورت، هالودی و ،.م .ک فورتیناش، -

 

 

 

 



 شیوه تدریس :   

 شیوه ارائه درس :حضوری 

 بستر ارائه درس :سامانه نوید 

 روش های ارائه درس : سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث و گفتگو

 وسایل کمک آموزشی : کامپیوتر ، ویدئو پروژکتور ، ماژیک ، وایت بورد

 

 تکالیف فراگیران :    

 كلاس جلسات تمامي در موقع به حضور -۱

 كلاسي مباحث در فعال مشاركت و كلاسي بحث موضوع خصوص در قبلي مطالعه با كلاس به ورود -۲

 جلسات تمام در پاسخ و پرسش و كوئیز انجام آمادگي  -4

 

 ارزیابی فراگیران :   

 ازمون پایان ترم -

 ایفای نقش  -
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مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکیمرکز   

 جلسات درس :  

 منابع اهداف کلی موضوع روز و تاریخ ردیف

 11-11سه شنبه :: 1
4/7/1304 

   روانی بندی اختلالات طبقه درس، طرح ارائه

 11-11سه شنبه :: 2
10/7/1304 

 :سایکوتیک سایراختلالات و اسکیزوفرنیا طیف اختلالات
 پرستاری مراقبت و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل،

  

 11-11سه شنبه :: 4
17/7/1304 

 آگهی پیش درمان، ها، علل،سمپتوم اپیدمیولوژی، :خلقی اختلالات
 پرستاری ومراقبت

  

 11-11سه شنبه :: 3
23/7/1304 

 و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :اضطرابی اختلالات
 پرستاری مراقبت

  

 11-11::سه شنبه  1
1/1/1304 

سمپتوم  علل، اپیدمیولوژی، :اختلالات مرتبط و جبری وسواسی اختلال
 مراقبت پرستاری و آگهی پیش درمان، ها،

  

 11-11سه شنبه :: 1
1/1/1304 

سمپتوم  علل، اپیدمیولوژی،:استرسور و تروما با مرتبط اختلالات
 مراقبت پرستاری و آگهی پیش ها،درمان،

  

 11-11::سه شنبه  7
11/1/1304 

 و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :ای تجزیه اختلالات
 پرستاری مراقبت

  

 11-11سه شنبه :: 1
22/1/1304 

 علل،سمپتوم اپیدمیولوژی، :مرتبط واختلالات سمپتوم سوماتیک اختلال
 پرستاری ومراقبت آگهی پیش درمان، ها،

  

 11-11سه شنبه :: 9
29/1/1304 

 و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :خوردن اختلالات
 پرستاری مراقبت

  

 11-11سه شنبه :: 10
1/9/1304 

 پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :مواد مصرف اختلالات
 پرستاری مراقبت و

  

 11-11سه شنبه :: 12
14/9/1304 

 پیش ها،درمان، سمپتوم علل، اپیدمیولوژی،:شناختی عصبی اختلالات
 پرستاری مراقبت و آگهی

  

 11-11سه شنبه :: 14
20/9/1304 

 و پیش آگهی درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :شخصیت اختلالات
 پرستاری مراقبت

  

 11-11سه شنبه :: 13
27/9/1304 

 و آگهی پیش درمان، ها، سمپتوم اپیدمیولوژی،علل، :شخصیت اختلالات
 پرستاری مراقبت

  

 11-11سه شنبه :: 11
 ملاحظات پرستاری و دارویی های درمان 3/10/1304

  
 

 11-11سه شنبه :: 11
 ملاحظات پرستاری و غیردارویی های درمان 11/10/1304

  
 

 11-11سه شنبه :: 17
11/10/1304 

   پرستاری های ومراقبت روان و اعصاب های اورژانس

11 23/10/1304 
 ترم پایان آزمون

  
 

 


